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REGULAMIN OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU

(ﬂ pn. Aktywnos$¢ - dobry wyboér (2024)

aktywnosé - dobry

(XX111 edycja)

§1
Organizator i cele konkursu.
1. Organizatorem konkursu jest Komenda Gtéwna OHP — Biuro Edukacji i Zatrudnienia.
Celem gtéwnym konkursu jest rozwijanie oraz upowszechnianie prospotecznej aktywnosci
mtodziezy i jej zaangazowania w sprawy wazne dla réwiesnikdw oraz lokalnych spotecznosci.
3. Celami szczegétowymi konkursu sga:
a) Uwrazliwienie mtodziezy OHP na dostrzeganie potrzeb spotecznych.
b) Animowanie oraz promowanie pozytywnych dziatan mtodziezy na rzecz otoczenia.
c) Rozwijanie kreatywnosci i postaw proinnowacyjnych wsréd mtodziezy OHP.

§2
Adresaci konkursu.

1. Konkurs jest adresowany do mtodziezy OHP przebywajacej pod opieka jednostek opiekunczo-
wychowawczych OHP.

2. W konkursie biorg udziat aktywni spotecznie uczestnicy WK OHP i CKiW, realizujgcy inicjatywy
prospoteczne mtodziezy OHP w roku szkoleniowym 2023/2024.

3.  Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest realizacja i dokumentacja dziatan - inicjatyw
prospotecznych mtodziezy OHP.

§3
Organizacja i przebieg konkursu.
1. Konkurs ma charakter ogdlnopolski. Dotyczy realizacji inicjatyw podejmowanych przez mtodziez
OHP w ramach dziatalnosci prospotecznej oraz aktywnosci w srodowiskach lokalnych na terenie
catego kraju.



Przez inicjatywe prospoteczng mtodziezy OHP nalezy rozumiec przedsiewziecie podjete
z wiasnej woli uczestnikdw, zainicjonowane przez nich i przez nich zorganizowane
oraz zrealizowane na rzecz innych oséb, podmiotéw lub srodowiska naturalnego. Pomystodawca
inicjatywy moze by¢ pojedynczy uczestnik lub grupa uczestnikdw, a jej organizacja i realizacja jest
zbiorowym dziataniem grupy mtodziezy OHP pod opiekg pedagoga lub psychologa, wychowawcy
czy instruktora praktycznej nauki zawodu.
Uwaga:
Do konkursu mogg by¢ zgtaszane inicjatywy wynikajgce z Planu Pracy Ogdlnopolskiej Kapituty
Samorzadnosci Mtodziezy OHP, a takze inne, zrealizowane przez mtodziez.
Konkurs obejmuje trzy kategorie:

a) Kategoria ,A” —inicjatywa jednorazowa, w ktdrej udziat biorg grupy mtodziezy ztozone z co

najmniej 4 oséb — uczestnikdw OHP, wspierane przez wychowawce, pedagoga, psychologa
lub instruktora praktycznej nauki zawodu, ktéry petni role animatora, moderatora
budujgcego pozytywne Srodowisko, w ktérym dziata mtodziez, ale nie jest cztonkiem grupy
inicjatywnej, jest jedynie jej opiekunem. W sktad grupy mogg wchodzi¢ uczestnicy z jednej
jednostki organizacyjnej OHP, badZ uczestnicy z wiecej niz jednej jednostki organizacyjnej
z terenu danej WK OHP. Kazdy cztonek grupy posiada okreslone zadania do wykonania oraz
przydzielong role. Prace grupy koordynuje jeden z cztonkdéw grupy - Lider, wybrany przez
cztonkéw grupy. Inicjatywa zrealizowana przez grupe posiada charakter jednorazowy,
tzn.bedzie trwata nie dtuzej niz jeden dzien (nie wlicza sie czasu przygotowan).

b) Kategoria ,B” — inicjatywa cykliczna, w ktérej udziat biorg grupy mtodziezy ztozone z co

najmniej 4 osdb — uczestnikdw OHP, wspierane przez wychowawce, pedagoga, psychologa
lub instruktora praktycznej nauki zawodu, ktéry petni role animatora, moderatora
budujacego pozytywne Srodowisko, w ktérym dziata mtodziez, ale nie jest cztonkiem grupy
inicjatywnej, jest jedynie jej opiekunem. W sktad grupy moga wchodzi¢ uczestnicy z jednej
jednostki organizacyjnej OHP, badZ uczestnicy z wiecej niz jednej jednostki organizacyjnej
z terenu danej WK OHP. Kazdy cztonek grupy posiada okreslone zadania do wykonania oraz
przydzielong role. Prace grupy koordynuje jeden z cztonkdw grupy - Lider, wybrany przez
cztonkéw grupy. Inicjatywa zrealizowana przez grupe posiada charakter cykliczny, tzn.
bedzie trwata dfuzszy okres, obejmujgcy wiecej niz jeden dzien.

c) Kategoria ,,C” — zaangazowanie indywidualne, w ktérym udziat biorg pojedyncze osoby —

uczestnicy OHP, ktdrzy wykazali najwieksze zaangazowanie i aktywnos¢ podczas realizacji
dziatan przez grupy inicjatywne, wzmacniali budowanie postawy aktywnosci
i odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania lub wyrdznili sie indywidualng, dobroczynng
aktywnoscig na rzecz spotecznosci OHP lub $rodowiska lokalnego, zrealizowang
jednorazowo badz cyklicznie.

Dopuszcza sie udziat osdéb bedacych jednoczesnie uczestnikami wiecej niz jednej kategorii

konkursu.

Kazda WK OHP oraz CKiW moze dokonac facznie trzech zgtoszen konkursowych — po jednym do

kazdej kategorii.

Zgtoszenie do konkursu (tj. Zatacznik nr 1, nr 2, nr 3) sktada sie z dwdch czesci:

a) Czesc | obejmuje nie wiecej niz dwie strony (str. 1 i str. 2) i zawiera opis odnoszacy sie do
dziatan i efektow aktywnosci mtodziezy.

b) Czes¢ Il obejmuje nie wiecej niz kolejne dwie strony (str. 3 i str. 4) i zawiera mini portfolio
faktograficznie prezentujace dziatania inicjatywne i ich efekty.



Uwaga: Catos¢ wypetnionego Zgtoszenia zajmuje tgcznie nie wiecej niz cztery strony!
6. Inicjatywy sg oceniane przez Komisje konkursowg na dwdch etapach:
a) ETAPI-na poziomie WK OHP oraz CKiW:

— Komisja konkursowa kazdej WK OHP oraz kazdego CKiW wybiera maksymalnie trzy

najlepsze Zgtoszenia konkursowe — po jednym do kazdej kategorii. Nastepnie zgtasza je
do Komendy Gtéwnej OHP na etap centralny.

Wybor inicjatyw odbywa sie na podstawie Zgtoszenia oraz oceny prezentacji realizac;ji
inicjatywy. Forma prezentacji inicjatywy na poziomie WK OHP/CKiW jest okreslana przez
WK OHP/CKiw.

WK OHP/CKiW przesytajg do Komendy Gtéwnej OHP Zgtoszenia tylko w wersji
elektronicznej pdf, posiadajgcej nazwe zgodnie z systematyka oparta na

4-literowym systemie znakdw oraz literg oznaczajgca kategorie konkursowa
(A, B, C) zgodnie z wtasciwos$cig zgtoszenia (np. W-DOLN-Aktyw-2024-A).
b) ETAP Il - na poziomie Komendy Gtéwnej OHP:

— Komisja konkursowa wybiera najlepsze inicjatywy i wskazuje I, Il i Ill nagrode w kazdej
kategorii konkursowej;
— Wybdr inicjatyw odbywa sie na podstawie przystanych przez WK OHP/CKiW Zgtoszen.

7. Komisja konkursowa Komendy Gtéwnej OHP wyfania laureatéw oceniajgc zgtoszenia w oparciu
o regulaminowe kryteria, majac do dyspozycji 15 punktow (maksymalnie po 5 punktow dla kazdej
kategorii) i rozdzielajgc je wybranym zgtoszeniom. Kazdy cztonek Komisji konkursowej moze
wybraé jedno zgtoszenie, przydzielajgc mu 5 punktédw lub moze wybra¢ wiecej zgtoszen,
przyznajagc im dowolng liczbe punktéw, jednak suma przyznanych punktéw wybranym
zgtoszeniom w kazdej kategorii nie moze przekroczy¢ 5.

Wytonienie laureatéw konkursu odbywa sie w oparciu o taczng liczbe punktéw

przyznanych w kazdej kategorii przez Komisje konkursowag Komendy Gtéwnej OHP.

8. Terminarz dziatan konkursowych przedstawia sie nastepujgco:

Termin Dziatanie konkursowe
Do 10 maja Przestanie zgtoszen przez WK OHP/CKiW do Komendy Gtéwnej OHP na etap
ogoblnopolski na adres e-mail: aktywnosc@ohp.pl

Do 21 czerwca | Rozstrzygniecie konkursu na poziomie ogélnopolskim oraz ogtoszenie wynikéw
konkursu i wreczenie nagréd.
W terminie Przestanie przez nagrodzone WK OHP/CKiW do akceptacji Komendy Gtownej

jednego OHP (na adres e-mail: edukacja@ohp.pl) propozycji dotyczacej sposobu
miesigca od wykorzystania nagréd (dotyczy wszystkich kategorii).
otrzymania

nagréd

Przewidywane efekty konkursowe:

a) Rozwdj aktywnosci spotecznej mtodziezy OHP i jej zaangazowania w sprawy wazne dla
rowiesnikow oraz lokalnych spotecznosci.

b) Inspirowanie réznych form i metod wychowawczych OHP.

c) Wzmocnienie postaw wspotpracy i integracji mtodziezy sprzyjajgcych tworzeniu kreatywnego
srodowiska OHP.

d) Zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci i samoakceptacji mtodziezy.

e) Rozwdj partnerstwa wychowawcéw i podopiecznych.



§4
Komisja konkursowa.
. Komisja konkursowa na poziomie WK OHP/CKiW liczy co najmniej 4 osoby zatrudnione w WK
OHP/CKiW w zespole wtasciwym ds. wychowania WK OHP/CKiW, bedace specjalistami w zakresie
wychowania. Komisja jest powotywana przez Wojewddzkiego Komendanta OHP/Dyrektora CKiW
lub osobe przez niego wskazana.
. Komisja konkursowa na poziomie Komendy Gtéwnej OHP liczy co najmniej 4 osoby bedace
przedstawicielami Biura Edukacji i Zatrudnienia Komendy Gtéwnej OHP. Komisja jest powotywana
przez Komendanta Gtéwnego OHP lub osobe przez niego wskazana.
. Za organizacje i przebieg prac Komisji konkursowe]j oraz kompletnosc i poprawnos¢ dokumentacji
konkursowej odpowiada jej przewodniczacy.
. Dokonujgc oceny inicjatyw, Komisja bierze pod uwage nastepujace kryteria:
a) Uzasadnienie potrzeby realizacji inicjatywy.
b) Zaangazowanie uczestnikdéw w zaplanowanie i realizacje inicjatywy.
c) Uzyskane efekty/korzysci dla adresata/éw inicjatywy, w tym wptyw na integracje

i aktywnos¢ spoteczna.

d) Trwatosc inicjatywy.

§5
Nagrody w konkursie.
. Na poziomie regionalnym konkursu (WK OHP/CKiW) o przyznaniu nagrdd, ich liczbie i formie
decyduje odpowiednio Wojewddzki Komendant OHP/Dyrektor CKiW.
. Na poziomie ogdlnopolskim (Komenda Gtéwna OHP) o liczbie i rodzaju nagréd decyduje Komisja
konkursowa Komendy Gtdwnej OHP.
. Przyznane nagrody nalezy:
a) w przypadku kategorii ,,A” oraz kategorii ,B” przeznaczy¢ na dziatania wychowawcze
rozwijajgce aktywnos¢ prospoteczng mtodziezy OHP,
b) w przypadku kategorii,,C” przeznaczy¢ na zakup przez dang jednostke OHP indywidualnych
nagrod rzeczowych.

§6

Postanowienia koncowe.
Komenda Gtéwna OHP, jako organizator konkursu, zastrzega sobie prawo do pisemnych zmian
w Regulaminie.
W przypadku okolicznosci nieobjetych postanowieniami Regulaminu, a takze w razie watpliwosci
dotyczacych jego interpretacji — glos rozstrzygajacy nalezy do przewodniczgcego Komisji
konkursowej.
Nagrodzone jednostki, w terminie jednego miesigca od otrzymania nagrdd, przesytajg
do akceptacji Komendy Gtéwnej OHP propozycje dotyczgcg sposobu ich wykorzystania.
Zabronione jest umieszczanie w Zgtoszeniu materiatdw zawierajacych elementy sprzeczne
z prawem lub dobrymi obyczajami.
Zgtoszenia przestane po uptywie terminu okreslonego w niniejszym regulaminie, albo wypetnione
nieprawidtowo nie bedg brane pod uwage.



Przestanie Zgtoszenia jest jednoczesnie wyrazeniem zgody uczestnikéw na uzycie w materiatach

prasowych i informacyjnych zawartych w nich informaciji.

Wojewddzki Komendant OHP/Dyrektor Centrum Ksztatcenia i Wychowania jest administratorem

danych i zgodnie z wtasciwoscig terytorialng uczestnikdéw konkursu przekazuje informacje, ze dane

osobowe uczestnikbw konkursu obejmujgce: imie i nazwisko oraz nazwe jednostki beda

przetwarzane w zwigzku z udziatem w konkursie, o czym uczestnicy oraz ich rodzice/opiekunowie

prawni zostali poinformowani klauzulg informacyjng (np. przekazang podczas rekrutacji do OHP)

oraz posiada zebrane od nich:

a)

b)

c)

Oswiadczenie, ze materialy zawarte w Zgtoszeniu wykonane s3 osobiscie przez
uczestnikdw konkursu i wyrazajg oni zgode na ich eksponowanie, publikowanie
i upowszechnianie w wydawnictwach, wystawach oraz innych publikatorach OHP zawartych w
nich tresci i zdjed.

Zgode (Art. 6 ust. 1 lit. a) RODO na przetwarzanie danych osobowych (tj. imie nazwisko,
nazwa i adres jednostki OHP) w celu podania ich przez administratora przy prezentacji prac
konkursowych, ewentualnym zamieszczaniu ich w wydawnictwach, wystawach oraz innych
publikatorach OHP.

Zgode naumieszczenie wizerunku uczestnikdw oraz innych oséb wystepujacych w Zgtoszeniu
przy ewentualnym ich zamieszczaniu w wydawnictwach, wystawach oraz innych publikatorach
OHP.

UWAGA:
e Wskazane Oswiadczenie oraz Zgoda s3 zbierane i przechowywane przez witasciwych

Wojewddzkich Komendantéw OHP/Dyrektoréw CKiW. Nie nalezy ich przesyta¢ do
Organizatora - Komendy Gtéwnej OHP.

e W przypadku uczestnikdw niepetnoletnich — niezbedna jest zgoda rodzicdw/opiekundéw

prawnych.

Informacji w sprawach zwigzanych z konkursem udzielajg pracownicy Biura Edukacji i Zatrudnienia

Komendy Gtéwnej OHP:

e Sprawy merytoryczne konkursu — Starszy specjalista p. M. Sieleziriska (22 578 47 59).

e Sprawy techniczne konkursu — Starszy specjalista p. A. Guta (22 505 69 75).

e Sprawy kluczowe konkursu — Kierownik Zespotu p. D. Sfomska (22 578 47 88).

ZALACZNIKI:

1.

Zatacznik nr 1 — Zgtoszenie w kategorii ,A” —inicjatywa jednorazowa.

2. Zatgcznik nr 2 — Zgtoszenie w kategorii ,,B” — inicjatywa cykliczna.
3. Zatacznik nr 3 — Zgtoszenie w kategorii ,,C” — zaangazowanie indywidualne.



Zatacznik nr 1
ZGLOSZENIE
do OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU
pn. ,Aktywnos¢ - dobry wybér” -2024 (XXIIl edycja)

KATEGORIA , A” — Inicjatywa jednorazowa

UWAGA:
1. Wypetniajagc Zgtoszenie, prosze nie zmienia¢ ustawien formatu dokumentu!

2. Nalezy wypetnic¢ wszystkie pola Zgtoszenia.
3. Wielkos¢ pdl formularza nalezy dostosowac do potrzeb, jednakze cato$¢ Zgtoszenia

(tacznie czes¢ | oraz czesc Il) powinna zajgé max 4 strony.

Czesc | - opis

1. Podstawowe dane:

Nazwa jednostki WK OHP/CKiW

Nazwa i adres jednostki macierzystej OHP
(jesli grupa tgczy uczestnikow z wiecej niz jednej

jednostki, nalezy wymienic¢ wszystkie)

Tytut/nazwa inicjatywy

Termin realizacji inicjatywy (dd.mm.rok)

Miejsce realizacji inicjatywy

2. Liczba cztonkéw grupy inicjatywnej:
3. Uzasadnienie potrzeby realizacji inicjatywy:
4. Zaangaiowanie uczestnikdw w zaplanowanie i realizacje inicjatywy:
5. Uzyskane efekty/korzysci dla adresata/éw inicjatywy oraz ich wptyw na integracje i aktywnos¢

spoteczna.




6. Trwatosc inicjatywy:

Czes¢ Il — mini portfolio

(Nalezy wkleié np. kopie zdjeé, artykutéw, rekomendacji, etc.)

Opiekun Rady Mtodziezy
(podpis, data, adres jednostki OHP)

Wojewddzki Komendant OHP/Dyrektor CKiW
lub osoba przez niego wskazana
(podpis, data, pieczgtka)




Zatgcznik nr 2

ZGtOSZENIE
do OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU
pn. ,,Aktywnosc¢ - dobry wyboér” -2024 (XXIII edycja)

KATEGORIA ,,B” — Inicjatywa cykliczna

UWAGA:
1. Wypetniajagc Zgtoszenie, prosze nie zmienia¢ ustawien formatu dokumentu!

2. Nalezy wypetnic¢ wszystkie pola Zgtoszenia.
4. Wielkosc¢ pdl formularza nalezy dostosowac do potrzeb, jednakze catos¢ Zgtoszenia

(tacznie czes¢ | oraz czesc Il) powinna zajgé max 4 strony.

Czesc | - opis

1. Podstawowe dane:

Nazwa jednostki WK OHP/CKiwW

Nazwa i adres jednostki macierzystej OHP
(jesli grupa tgczy uczestnikow z wiecej niz jednej
jednostki, nalezy wymienic¢ wszystkie)

Tytut/nazwa inicjatywy

Termin realizacji inicjatywy (dd.mm.rok)

Miejsce realizacji inicjatywy

2. Liczba cztonkéw grupy inicjatywne;j:

3. Uzasadnienie potrzeby realizacji inicjatywy:

4. Zaangaiowanie uczestnikdw w zaplanowanie i realizacje inicjatywy:

5. Uzyskane efekty/korzysci dla adresata/éw inicjatywy oraz ich wptyw na integracje i aktywnos¢
spoteczng.




6. Trwatosc inicjatywy:

Czesé Il — mini portfolio

(Nalezy wkleié np. kopie zdjeé, artykutéw, rekomendaciji, etc.)

Opiekun Rady Mtodziezy
(podpis, data, adres jednostki OHP)

Wojewddzki Komendant OHP/Dyrektor CKiW lub
osoba przez niego wskazana
(podpis, data, pieczgtka)




Zatgcznik nr 3

ZGLOSZENIE
do OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU
pn. ,,Aktywnosc¢ - dobry wyboér” - 2024 (XXIIl edycja)

KATEGORIA , C” —Zaangazowanie indywidualne

UWAGA:
1. Wypetniajac Zgtoszenie, prosze nie zmieniaé ustawien formatu dokumentu!

2. Nalezy wypetni¢ wszystkie pola Zgtoszenia.
3. Wielkos¢ pdl formularza nalezy dostosowac do potrzeb, jednakze catos¢ Zgtoszenia

(tacznie czes¢ | oraz czesc 1l) powinna zajgé max 4 strony.

Czesc | - opis

1. Podstawowe dane uczestnika OHP:

Nr ewidencyjny uczestnika

Nazwa jednostki WK OHP/CKiW

Nazwa i adres jednostki macierzystej OHP

Tytut/nazwa inicjatywy/zaangazowania

Termin realizacji dziatart (dd.mm.rok/od-do/czestotliwos¢)

Miejsce realizacji dziatan

2. Uzasadnienie wyboru uczestnika:

3. Uzasadnienie potrzeby realizacji dziatan uczestnika:

4. Zaangaiowanie uczestnika w dziatalnos¢ prospoteczna:
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5. Uzyskane efekty/korzysci dla adresata/éw dziatalnosci uczestnika oraz ich wptyw na integracje

i aktywnos¢ spoteczna.

6. Trwatos¢ dziatan uczestnika:

Czesé Il — mini portfolio

(Nalezy wklei¢ np. kopie zdjeé, artykutéw, rekomendaciji, etc.)

Opiekun Rady Mtodziezy
(podpis, data, adres jednostki OHP)

Wojewdédzki Komendant OHP/Dyrektor CKiW
lub osoba przez niego wskazana
(podpis, data, pieczgtka)
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